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L’ Associazione SPAMM 24 in occasione del 30° anniversario
del Centro abitativo, ricreativo e di lavoro (CARL - OSC)
di Mendrisio, propone il

Progetto di espressione creativa attraverso la scrittura. La manifestazione ¢ stata ideata
per dare voce e spazio a quelle persone che scrivono per diletto nell’area della Svizzera
italiana e dintorni. I partecipanti per I’edizione 2025 dovranno presentare uno scritto in
prosa o poesia sul tema:

Rispetto, gentilezza e accoglienza
Quando ti sei sentito bene prendendoti cura
di te o degli altri

Anche per I’anno 2025 s1 vuole dare continuita al progetto comunitario di scrittura, con la
quarta edizione del Festival Socioculturale di Casvegno, che vuole continuare ad utilizza-
re lo strumento della scrittura, coinvolgendo la comunita di Casvegno e il territorio circo-
stante per creare momenti di socialita e cultura intesi a favorire 1’espressione, 1’incontro,
lo scambio e I’inclusione. Alla base del progetto vi € 1l presupposto che le pratiche di
scrittura, e piu in generale la produzione narrativa e artistica, siano strumenti efficaci per
la condivisione dei vissuti e delle emozioni, per lo sviluppo e I’arricchimento delle rela-
zioni umane, per il rafforzamento dei legami sociali e comunitari.

Il Festival DiversaMente quest’anno pone I’attenzione su una tematica intimamente con-
nessa al nostro lavoro quotidiano e all’identita della nostra Associazione SPAMM 24 che
da quest’anno diviene la promotrice principale dell’evento.

La scelta della tematica proposta per questa quarta edizione, ¢ stata influenzata anche dal-
la volonta di celebrare, all’interno della manifestazione, il trentennale della nascita del
Centro Abitativo Ricreativo e di Lavoro (CARL). Rispetto, gentilezza e accoglienza
sono tre parole chiave sensibili e fondamentali per il lavoro che quotidianamente viene

svolto nel nostro Istituto, all’interno delle Unita Abitative, delle Aree Professionali Inclu-
sive (API), dello Spazio Aperto Multimediale (SPAMM) e dell’ Associazione SPAMM 24,

Crediamo fermamente che non sia possibile svolgere alcun processo di cura di s€ o
dell’altro senza passare per forme relazionali, comunicative ed esistenziali quali 1l rispet-
to, la gentilezza e 1’accoglienza. Cio vale per ogni tipologia di percorso di cura, professio-
nale o personale, individuale o di gruppo, legato a situazioni di malattia e non solo.

Come recita 1l sottotitolo, invitiamo tutti coloro che lo desiderano a raccontarci un episo-
dio in cui1 si sono sentitl bene prendendosi cura di s€ o dell’altro, attraverso la postura del
rispetto, della gentilezza e dell’accoglienza.

Il presupposto ¢ aprire e far spazio all’incontro di una pluralita di processi e linguaggi
creativi. Quindi, oltre alla scrittura, sono presenti anche il cinema, la radio, la musica ¢ le
art1 grafiche.

Il Festival DiversaMente ¢ rivolto anche ad altre istituzioni sociali e culturali ticinesi e
dell’Insubria, e percio I’evento verra divulgato anche tramite il Settimanale dell’ Agora,
Radio Casvegno (progetto radiofonico del CARL) e 1 media locali.



Criteri di partecipazione:

La partecipazione ¢ gratuita e aperta a tutti.

Lo scritto, oltre al racconto o alla poesia, dovra recare a pi¢ di pagina: nome, cogno-
me, recapito, numero di telefono e 1’indirizzo di posta elettronica dell’autore.

S1 partecipa inviando uno scritto (solo in formato Word) della lunghezza massima di
una cartella, ossia una pagina di Word (no fronte-retro) formato A4, carattere “Times
New Roman” corpo 12 (incluso il titolo), interlinea “1,5 righe”.

La partecipazione costituisce autorizzazione € svincolo per una eventuale pubblicazio-
ne degli scritti pervenuti.

Consegna degli scritti entro e non oltre il 12 SETTEMBRE 2025

L'adesione implica di fatto la conoscenza e [’accettazione di tutti i criteri di
partecipazione sopra elencati

Gli scritti possono pervenire tramite:
- Invio postale:

Area Professionale Inclusiva Redazione Agora (CARL - OSC),
Via Agostino Maspoli 6, 6850 Mendrisio, CH

- Invio elettronico all’indirizzo di posta elettronica:

dss-osc.agora@ti.ch e sergio.perdonati@ti.ch

—.  oppure consegnati a mano.

L’evento finale sara il
18 OTTOBRE 2025 dalle 14:00 alle 16:00
Presso il Teatro Centro Sociale di Casvegno a Mendrisio

Per maggiori informazioni contattare:

Ivan Fiorini, Vanessa Affanni e Michela Vanini della Redazione Agora

tel. 0041 91 816 58 87

oppure Sergio Perdonati, Responsabile dell’animazione del CARL c¢/o SPAMM
tel. 0041 91 816 57 88
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GIUGNO

e Martedi 3 giugno, ore 10:00, c/o SPAMM

Ospiti: Maria Grazia Giorgis responsabile di Pro Mente Sana Ticino e
Gilles Gallicchio Coordinatore Unita Abitativa CARL
confronto sul tema di quest’anno e aggiornamenti sulla formazione Peer Education

e Martedi 17 giugno, ore 10:00, c/o SPAMM
Ospiti: Laurent Pellandini Direttore del CARL

Mauro Marsiglio Coordinatore Unita Abitativa CARL

Roberta Bassetti medico psichiatra consulente del CARL
con i quali si parlera del 30° del CARL
e Lunedi 23 giugno, ore 9:00, ¢/o Sala polivalente in Villa Alta
Visione del film: “Respect” diretto da Liesl Tommy

e Martedi 24 giugno, ore 10:00, c/o SPAMM: confronto di gruppo sul film “Respect”

LUGLIO

e Martedi 1 luglio, ore 10:00, c/o SPAMM
Ospite: Raffaella Ada Colombo Direttrice dei Settori OSC

e Lunedi 7 luglio, ore 9:00, c/0 Sala polivalente in Villa Alta
Visione del film: “Quasi amici” scritto e diretto da Olivier Nakache e Eric Toledano

e Martedi 8 luglio, ore 10:00, c/o SPAMM: confronto di gruppo sul film “Quasi amici”

e Martedi 15 luglio, ore 10:00, c/o SPAMM
Ospite: il cantautore comasco Filippo Andreani con il quale creeremo una nuova canzone
e Martedi 22 luglio, ore 10:00, c/o SPAMM

Ospiti: Giovanni Fontana e Mila Contestabile
che ci parleranno del libro di poesie: “Derivare per sogni e opali” di Fabio Contestabile

AGOSTO

e Martedi 5 agosto, ore 10:00, c/o SPAMM

Ospite: la scrittrice Ambra Giacometti
Autrice del libro “Il giardino di Azalea. Emozioni a fior di pelle”

e Martedi 12 agosto, ore 10:00, c/o SPAMM

Ospiti: Francesca Galli Ciresa operatrice del Centralino OSC
Romina Costa collaboratrice del servizio Mensa

e Lunedi 18 agosto, ore 9:00, c/o Sala polivalente in Villa Alta
Visione del film “Le nuotatrici” diretto da Sally El Hosaini

e Martedi 19 agosto, ore 10:00, c/o SPAMM: confronto sul film: “Le nuotatrici”

e Martedi 26 agosto, ore 10:00, c/o SPAMM
Ospite: Paolo Cicale counselor e filosofo
con il quale si svolgera un’attivita di gruppo: “Dialogo socratico”

SETTEMBRE

e Sabato 20 settembre, ore 14:00, c/o Teatro Centro Sociale (Mendrisio)

Spettacolo teatrale “TenerAmente” con la regia di Andrea Luterotti in una collaborazio-
ne tra la scuola di danza, musical & recitazione “Step in time” e la Pro Senectute

OTTOBRE

e Sabato 18 ottobre dalle 14:00 alle 16:00
c/o Teatro Centro Sociale Mendrisio (Casvegno)

Evento Finale con letture di alcuni testi, musica e rinfresco




